
 

 

La descente 
 
12 juin tout a basculé 
Pour 4 personnes 
Qui se croyaient en sécurité  
 
12 juin tout a basculé 
Pour 4 personnes 
Qui ne s’attendait pas à ça  
Qui ne s’attendait pas à se retrouver dans ça 
 
Un accident, 0 mort 
4 blessés mais sans être en danger 
Ils étaient sauvés  
De la mort  
 
Pourtant tout a basculé 
Pour deux d’entre eux 
Car après 5 mois ils n’avaient pas toutes leurs capacités  
Leur mode de vie était leur juste milieu  
 
Ils ont dû tout changer 
S’adapter, se priver, s’arrêter 
Pourtant ils se poussent trop 
Et ont des objectifs si hauts 
 
Une mort dans l’école 
Elle ignore ses symptômes pour ne pas cesser 
Pourtant elle a vu le sol  
Elle aurait dû arrêter. 
 
Sa perception consiste à banaliser son sort 



 

 

Et elle se dit qu’elle est chanceuse  
Et que la vie est trop courte pour avoir des remords 
Même si sa vie est nébuleuse 
 
L’autre a perdu beaucoup 
Mais son travail d’esclave  
Lui a donné un autre coup 
Et elle est prise dans une cave  
 
Elle a de la difficulté à l’accepter  
Et ça la fait souffrir  
L’autre personne voudrait la soulager 
Et la voir rire 
 
Elle essaye de lui donner la main 
Mais elle n’est pas assez proche  
Donc elle se fait renvoyer comme un rien 
Et elle se prend une roche 
 
Pourtant elles finiront par réussir 
À s’en sortir. 
 


