
JE ME PRÉPARE À LA SESSION

JE ME FAMILIARISE
AVEC LE NUMÉRIQUE

JE M’ORGANISE 

JE COMMUNIQUE  

J’ÉTUDIE   

Je consulte la page Rentrée scolaire pour tout savoir sur le Collège 

Je participe aux activités d’accueil du Collège et de mon programme 

Je révise des notions théoriques (chimie, mathématiques)

J’utilise le courriel @collegeahuntsic 

J’explore la suite Office 365 

Je découvre le portail Omnivox et Léa 

Je sais comment joindre les classes virtuelles Omnivox 

J’apprends les fonctions de base de Teams et de Zoom 

J’explore Moodle 

Je me familiarise avec Antidote

Je gère mon temps  

Je réduis les distractions 

Je garde la motivation

Je gère mon stress 

Je consulte les ressources du Collège si j’en ai besoin  

J’utilise des stratégies d’étude et de prise de notes 

Je pose mes questions à reussiradistance@collegeahuntsic.qc.ca 

J’évite et je gère la surcharge informationnelle 

Je respecte la Nétiquette

Je numérise et signe des documents 

Je m’approprie mes plans de cours 

Je suis des cours synchrones (classes virtuelles) 

Je suis des cours asynchrones

Je fais mes travaux scolaires 

J’évite le plagiat

J’utilise les ressources numériques (bibliothèque, etc.) 

J’utilise les fonctions d’accessibilité au besoin 

https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/se-preparer
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/se-familiariser
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/se-familiariser
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/sorganiser
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/communiquer-1
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/reussir-a-distance/etudier
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/services-aux-etudiants/rentree-scolaire
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/trousses-chimie-maths
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/documents/bd0e1ccb-7a17-44b6-9be8-5a9653385c7d.pdf
https://collegeahuntsic.omnivox.ca/
https://support.microsoft.com/fr-fr/office/formation-vid%c3%a9o-microsoft-teams-4f108e54-240b-4351-8084-b1089f0d21d7?ui=fr-fr&rs=fr-fr&ad=fr
https://support.zoom.us/hc/fr
https://moodle.collegeahuntsic.qc.ca/
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/documents/0270a166-c214-49ad-9036-1b53a1641b3b.pdf
mailto:reussiradistance%40collegeahuntsic.qc.ca?subject=
https://www.collegeahuntsic.qc.ca/documents/b44ce44a-6b1a-4952-9ba8-8d47387d2faa.pdf
https://support.microsoft.com/fr-fr/office/office-lens-pour-windows-577ec09d-8da2-4029-8bb7-12f8114f472a
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