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Dans le cadre de votre cheminement dans le profil Psychologie et comportement humain
(300.43), différents regroupements de cours au choix vous seront proposés.

Vous trouverez ci-dessous les indications par rapport aux choix de cours prévus a la session deux
de ce profil ainsi que les descriptions des différents cours offerts.

Regroupement de cours au choix 1 :

Dans ce regroupement, vous suivrez un cours parmi les deux proposés. Nous vous demandons
de les classer en ordre de préférence. Ce regroupement de cours au choix ne sera pas offert
ultérieurement dans le programme. A la fin du programme, vous aurez donc suivi un cours parmi
les deux.

Titre et code du Psychologie des comportements sociaux et criminels (350-X00-AH)
cours:
Compétence OANA: | Analyser des réalités humaines par I'approfondissement d’une
perspective disciplinaire en sciences humaines (atteinte partielle)
Pondération : 2-1-3 | 2,00 unités ‘ Préalable relatif : 350-P10-AH

PRESENTATION DU COURS ET DE SON CONTENU

Ce cours d’approfondissement, offert dans le profil Psychologie et comportement humain,
présente les principales contributions de la psychologie sociale et utilise des aspects de la
psychologie Iégale afin de permettre la compréhension des interactions sociales, I'explication
du développement et du maintien de conduites criminelles, ainsi que I'analyse de certains
éléments du processus judiciaire tels que les témoignages et la prise de décision lors de proceés.

A la fin de ce cours, la personne étudiante sera en mesure d’expliquer des événements
impliquant des comportements sociaux et criminels a I'aide de notions propres a la perspective
psychologique.

Les objectifs de ce cours sont de : identifier les processus intrapersonnels présents dans la
perception de soi et d’autrui; comprendre les mécanismes du processus d’attribution; expliquer
la notion d’attitude; décrire les principaux facteurs impliqués dans la dynamique des relations
interpersonnelles; distinguer les formes d’influences sociales; analyser le comportement
agressif et prosocial; expliquer les phénomenes propres au fonctionnement des groupes;
appliguer I'ensemble de ces processus psychologiques dans des contextes liés a la criminalité.

Les principaux contenus abordés dans ce cours sont : les dimensions du soi; les processus de
formation d’'impression; les théories attributionnelles; les théories traitant de la formation, du
maintien et du changement des attitudes; les théories explicatives associées aux relations
interpersonnelles; les notions de pouvoir, d'acquiescement, de conformisme et autres formes
d’influences sociales; les causes et facteurs modulant les comportements d’agression et
prosociaux; les phénomenes impliqués dans la participation et la prise de décision au sein des
groupes.

PRINCIPALES ACTIVITES D’APPRENTISSAGE

En classe, la personne étudiante participe aux exposés en prenant des notes personnelles, en
posant des questions et en participant aux échanges. Des exercices pratiques (mises en
situation, analyses de contenu vidéo et études de cas) sont prévus afin de favoriser l'illustration,
I'intégration et I'application des concepts du cours. Ces contenus sont mis en application dans




des situations liées a la criminalité telles que le profilage, les actes criminels, les témoignages,
les procés et les décisions judiciaires.

Comme travail personnel, la personne étudiante effectue des lectures, en francais et en anglais,
lui permettant de se préparer et de consolider le contenu théorique, compléte les exercices
d’application et revoit les contenus. Finalement, elle effectue un travail d'analyse démontrant
sa capacité a appliquer les notions du cours a des événements judiciarisés ainsi qu'a des réalités
psychosociales.

Titre et code du Psychologie de la communication et des interactions (350-X01-AH)
cours:
Compétence OPRA: | Analyser des réalités humaines observées dans un contexte appliqué
aux sciences humaines (atteinte complete)

Pondération : 1-2-3 | 2,00 unités ‘ Préalable relatif : 350-P10-AH

PRESENTATION DU COURS ET DE SON CONTENU

Ce cours d’approfondissement, offert dans le profil Psychologie et comportement humain,
permet a la personne étudiante de découvrir les stratégies de communication ainsi que d’autres
notions propres a la psychologie des relations interpersonnelles et de les observer dans divers
contextes.

A la fin de ce cours, la personne étudiante sera en mesure d’analyser l'influence des
comportements de communication sur la qualité des interactions sociales.

Les objectifs de ce cours sont de : déterminer les variables impliquées dans I'établissement et
le maintien des relations humaines ; expliquer le réle des principaux outils de communication
influencant les interactions ; observer des interactions sociales; analyser I'influence des
comportements de communication dans les dynamiques relationnelles.

Les principaux contenus abordés dans ce cours sont : les facteurs comportementaux, cognitifs,
affectifs et développementaux qui influencent la dynamique des relations interpersonnelles; la
communication verbale et non verbale; I'écoute et I'empathie; les conflits et leur gestion.

PRINCIPALES ACTIVITES D’APPRENTISSAGE

En classe, la personne étudiante participe aux exposés en prenant des notes personnelles, en
posant des questions et en participant aux échanges. Des exercices pratiques (mises en
situation, analyses de contenu vidéo et études de cas) sont prévus afin de favoriser l'illustration,
I'intégration et I'application des concepts du cours. Ces contenus sont mis en application dans
des situations liées a la criminalité telles que le profilage, les actes criminels, les témoignages,
les procés et les décisions judiciaires.

Comme travail personnel, la personne étudiante effectue des lectures, en frangais et en anglais,
lui permettant de se préparer et de consolider le contenu théorique, compléte les exercices
d’application et revoit les contenus. Finalement, elle effectue un travail d'analyse démontrant
sa capacité a appliquer les notions du cours a des événements judiciarisés ainsi qu'a des réalités
psychosociales.




Regroupement de cours au choix 2 :

Dans ce regroupement, vous suivrez a la deuxiéme session un cours parmi les trois proposés.
Nous vous demandons de les classer en ordre de préférence. Ce regroupement de cours au
choix sera aussi offert a la troisiéme session du programme. A la fin du programme, vous aurez
donc suivi deux cours parmi les trois.

Titre et code du Anthropologie, cultures et santé (381-X00-AH)
cours:
Compétence OANA: | Analyser des réalités humaines par I'approfondissement d’une
perspective disciplinaire en sciences humaines (atteinte partielle)
Pondération : 2-1-3 | 2,00 unités Préalable relatif : 381-120-AH OU 381-200-AH
PRESENTATION DU COURS ET DE SON CONTENU

La question Comment vas-tu? fait partie de notre quotidien. Les enjeux de santé physique,
mentale, émotionnelle ou spirituelle sont omniprésents dans nos préoccupations. Nous
pourrions croire, a tort, que ce qui signifie « étre en bonne santé » ou « étre malade » est
semblable dans I'ensemble des groupes humains. Pourtant, I'exploration d’éclairages différents
et nombreux quant a ce que I'on consideére étre bénéfique a notre santé nous améne a réfléchir
de maniere critique a nos propres choix culturels : sont-ils les mieux adaptés a qui nous sommes
comme Homo sapiens? ; d’'autres visions peuvent-elles nous apporter des solutions novatrices
en regard de la santé humaine? Ces questions seront abordées dans ce cours
d’approfondissement en anthropologie.

A la fin de ce cours, la personne étudiante sera en mesure d’analyser différentes dimensions de
la santé dans une perspective anthropologique.

Les objectifs de ce cours sont de : cerner les différentes conceptions du corps, de la santé et de
la maladie, dont les siennes; analyser comment les groupes humains ont composé avec la
maladie et le soin a travers le temps et les cultures; reconnaitre I'apport d’autres conceptions,
dont celles des peuples autochtones, a l'atteinte d’un bien-étre global; examiner I'impact des
inégalités mondiales sur le bien-étre et la santé des populations, notamment via I'analyse d’un
cas.

Les principaux contenus abordés dans ce cours sont : les conceptions du corps, de la santé et
de la maladie a travers les cultures, dont celles des peuples autochtones; la prévention et le
traitement des maladies dans différentes cultures et dans le temps; les jugements portés sur
les différents types de médecines; la médicalisation de la marginalité et de certaines périodes
de la vie (ex. adolescence, grossesse, vieillesse); les conceptions liées a la mort; les liens entre
la colonisation, le néolibéralisme et la santé des populations actuelles; les inégalités d'acces a
la santé et le transhumanisme.

PRINCIPALES ACTIVITES D’APPRENTISSAGE
En classe, la personne étudiante integre les notions théoriques a l'aide d’exposés magistraux,
de documentaires, de conférences et de témoignages et participe a des ateliers de discussion.

Comme travail personnel, la personne étudiante réalise les activités nécessaires a la
compréhension des enjeux dont il est question dans le cours. Elle fait des lectures en francais




et en anglais, des analyses de documentaires et sélectionne des sources pertinentes
d’informations dans le but de réaliser des productions écrites.

Titre et code du Sociologie des enjeux contemporains (387-X00-AH)
cours:
Compétence OANA: | Analyser des réalités humaines par I'approfondissement d’une
perspective disciplinaire en sciences humaines (atteinte partielle)
Pondération : 2-1-3 | 2,00 unités Préalable relatif : 387-120-AH OU 387-P10-AH
PRESENTATION DU COURS ET DE SON CONTENU

Ce cours d’approfondissement de la perspective sociologique s'intéresse aux grands enjeux
auxquels sont confrontés nos sociétés actuelles et a la maniere dont les individus, groupes
sociaux et collectivités s'organisent pour y faire face. Dans ce cours, la personne étudiante
approfondit les courants de pensée, les approches et les théories sociologiques. En se basant
sur les acquis du cours d’initiation, I'analyse des enjeux sociaux contemporains tels que ceux
liés au capitalisme et a ses mutations, aux transformations de la démocratie, aux innovations
médiatiques et technologiques, a la diversité et a I'inclusion sociale, aux crises climatique,
sanitaire et écologique, seront explorés. Plus particulierement, la personne étudiante mobilise
les notions de sociologie acquises afin d’expliquer en quoi certains phénomenes sociaux posent
probléme pour la société, la maniére dont ces phénomenes affectent négativement différents
groupes sociaux, les revendications sociales soulevées par ces phénomenes, de méme que les
actions de mobilisation individuelles et collectives pour y remédier.

Ala fin de ce cours, la personne étudiante sera en mesure d’analyser des réalités humaines par
I'approfondissement de la perspective sociologique.

Les objectifs de ce cours sont de : cerner les réalités humaines étudiées, liées aux classes
sociales et aux inégalités sociales notamment ; examiner des éléments fondamentaux associés
ala sociologie; effectuer I'analyse d’un cas, d’une situation ou d’un probléme relatif aux réalités
humaines étudiées.

Les principaux contenus abordés dans ce cours sont : les approches sociologiques du
changement social; les transformations de la démocratie; le capitalisme et ses mutations; les
innovations médiatiques et technologiques; les nouvelles formes de diversités et d’inclusion;
les crises climatique, sanitaire et écologique; les mouvements sociaux et les autres formes de
mobilisation, etc.

PRINCIPALES ACTIVITES D’APPRENTISSAGE

En classe, la personne étudiante intégre les notions théoriques avancées et consolide sa
maitrise des méthodes d'analyse sociologique des phénomeénes sociaux. Des activités
pédagogiques comme des débats en classe, des conférences et des ateliers individuels ou en
équipe viennent compléter les cours magistraux.

Comme travail personnel, la personne étudiante approfondit ses connaissances en faisant des
lectures en francais et en anglais, en visionnant du contenu audiovisuel et en effectuant des
analyses de situations concréetes a l'aide des notions théoriques acquises en classe. La personne
étudiante peut également étre appelée a faire, entre autres, une observation ou une entrevue,
a produire des analyses, des comparaisons ou des synthéses en rapport avec la matiere
enseignée, tout en respectant les exigences méthodologiques du travail intellectuel.




Titre et code du Politique, participation et influence (385-X00-AH)
cours:
Compétence OANA: | Analyser des réalités humaines par I'approfondissement d’une
perspective disciplinaire en sciences humaines (atteinte partielle)
Pondération : 2-1-3 | 2,00 unités Préalable relatif : 385-120-AH OU 385-122-AH
PRESENTATION DU COURS ET DE SON CONTENU

De Montréal a Vancouver, du quartier St-Michel a Gaspé, les conflits de valeurs, les prises de
décisions collectives et les rapports de pouvoir sont constants. Les voix discordantes se
multiplient : qui aura le plus d’influence, qui a raison, qui a tort? Quelles personnes se
mobiliseront pour faire pression en leur faveur? Comment la propagande politique s’exerce-t-
elle? Pourquoi certains groupes polarisent-ils la société sur des enjeux politiques? Pourquoi
certains enjeux ont-ils plus de place dans les médias, et que certaines voix parlent plus fort que
d’autres? Et la fameuse « majorité silencieuse », qui est-elle? Bref, quels acteurs ont le pouvoir
d'influencer nos sociétés et comment cela s’exerce-t-il? Ce cours d’approfondissement de
science politique du programme Sciences humaines abordera ces questions.

A la fin de ce cours, la personne étudiante sera en mesure d’analyser des réalités humaines,
dont les rapports de pouvoir et d’influence dans la société, par I'approfondissement de la
perspective de la science politique.

Les objectifs de ce cours sont de : cerner les réalités humaines observées, c'est-a-dire les
diverses formes de participation politique dans notre société; examiner des éléments
fondamentaux tels que les rapports de force entre différents acteurs politiques désireux de
défendre leurs intéréts et effectuer I'analyse d’un cas, comme une campagne électorale ou un
enjeu politique précis, a la lumiere des différentes sources d’influence.

Les principaux contenus abordés dans ce cours sont, entre autres : les formes de participation
et de socialisation politique; les sondages et le processus de construction de I'opinion publique;
les médias, la propagande et le populisme; la publicité, le marketing et les médias sociaux; les
partis politiques, les campagnes électorales, les comportements politiques, les systémes
électoraux, les groupes de pression et les mouvements sociaux.

PRINCIPALES ACTIVITES D’APPRENTISSAGE

En classe, la personne étudiante prend des notes individuelles a partir des exposés magistraux.
Des échanges avec le groupe font aussi partie des activités d’apprentissage en classe. Elle réalise
des exercices de renforcement. La personne étudiante pourrait aussi étre appelée a participer
a des ateliers, des mini débats ou a une conférence, en plus de réaliser une épreuve synthese a
la fin de sa session. De plus, des activités d’analyse portant sur I'actualité sont réalisées pour
créer des liens entre la matiére vue en classe et les enjeux d’actualité.

Comme travail personnel, la personne étudiante pourrait étre appelée a réaliser les activités
suivantes : lecture de journaux, du manuel et de textes choisis, en francais comme en anglais;
rédaction de travaux (ex.: résumés de lecture, travaux pratiques, travail de session, étude de
cas); recherche en bibliothéque et sur Internet; production d'analyses, de comparaisons et de
synthéses en rapport avec la matiére enseignée tout en respectant les exigences
méthodologiques de travail intellectuel.




