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ASTUCE 6
Documents PDF

Bien que les PDF puissent poser des défis d'accessibilité, suivre ces
conseils facilitera la création de documents accessibles :

. Version Pro pour modifications : L'utilisation d'une version
professionnelle du logiciel est souvent nécessaire pour modifier
certains éléments du PDF.

. Astuces générales d'accessibilité : Les conseils précédents, tels
que contraste, typographie, structure du document, et textes alternatifs
d'images, restent cruciaux pour garantir I'accessibilité des PDF.

. Evitez les PDF en tant qu'images : ce format rend I'utilisation des
lecteurs d'écran impossible.

. Formulaires PDF accessibles : Utilisez I'outil "Préparer le formulaire"
de votre éditeur PDF pour créer des champs de formulaire accessibles
avec des descriptions et des instructions.

. Vérification de I'accessibilité :Utilisez le vérificateur d'accessibilité de
votre éditeur PDF pour identifier et résoudre les problémes
d'accessibilité.

. Métadonnées et titre : Ajoutez des métadonnées (titre, auteur, sujet,
mots-clés) via Fichier > Propriétés pour améliorer l'identification par les
moteurs de recherche et les technologies d'assistance.

. Conversion et vérification : Lors de la conversion d'un document
(par exemple, depuis Word) en PDF, vérifiez I'accessibilité avec un
logiciel de lecteur d'écran ou une synthése vocale avant la publication.

. Document verrouillé et accessibilité : Si votre document est
verrouillé par un mot de passe, assurez-vous qu'un lecteur d'écran
peut restituer le contenu par synthése vocale ou en braille.

Le SAIDE présente une
série de bréves capsules
abordant la question de
I'accessibilité des
documents. Ces
recommandations sont
basées sur des sources
officielles et scientifiques
variées, et des liens
seront fournis a la fin de

chaque capsule.

Pour toutes questions ou
besoins d’accompagnement,
contactez un conseiller en
services adaptés du SAIDE.

« Comment rendre un PDF accessible : Able Doc
« AcceDE PDF : Rendre accessible les documents PDF

SO u rces . CSSS Montégérie-Centre : PDF acccessibles

. Elaborer et construire des documents accessibles (OPHQ),



https://abledocs.com/fr/comment-rendre-un-pdf-accessible/
https://www.pdf-accessible.com/wp-content/uploads/2015/01/manuel-balisage-acrobat_AcceDe.pdf
https://extranet.inlb.qc.ca/adaptation-de-linformation-aims/pdf-accessible/
https://www.ophq.gouv.qc.ca/publications/guides-de-loffice/guides-pour-le-grand-public/elaborer-et-produire-des-documents-accessibles-un-guide-de-bonnes-pratiques.html#c30895

