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On termine l'année en force et en forme : 'ns%iv"on

découvertes, activités physiques, réflexions, relaxation et beaucoup de plaisir ! 2 $
HORAIRE
8h45 Mot de bienvenue et lancement de la 12h  Diner inclus
programmation de formations a la carte 13h15 Pecha Kucha**

(automne 2017)

Chantal Daneau, directrice des études. Collége Ahuntsic

9h  Echauffement*

5 présentations inspirantes

13h45 Flash apprentissage : trucs pour améliorer

_ _ o _ la mémoire
Ju“? Desroches enseignante en éducation physique Pierre Bayard. enseignant en soins préhospitaliers d'urgence
Collége Montmorency Collége Ahuntsic
9h15 Conférence : comment notre influence 14h10 Pratiques pédagogiques gagnantes
['Jeut_avmr un ImpaCt pOSItIf sur nos Manon Lessard. enseignante en radiodiagnostic
étudiants? Collége Ahuntsic
Karine Perriot Galois, directrice de programme, Pour 3 points Paul Turcotte, enseignant en philosophie

. . Cégep du Vieux-Montréal
10h  Flash perfectionnement et reconnaissance :

badges numériques

Jacques Cool, directeur, Cadre 21

15h  Exercices cardio de frappes sur boucliers
Philippe Jolicoeur. enseignant en éducation physique
Collége Ahuntsic

10h15 Exercices de respiration et de relaxation 15h30 Mot de la fin

Julie Desroches, enseignante en éducation physique

. Renaud Bellemare, directeur adjoint des études
College Montmorency

College Montmorency

10h35 Pause (collation santé)

10h50 Expérimentation : méthodologie de travail
pour les étudiants
4 outils a utiliser en classe

11h40 Exercices

Julie Desroches, enseignante en éducation physique
Collége Montmorency

*Les séances d'exercices physiques sont adaptées pour tous et ont pour but le plaisir et le bien-&tre.

** “Le Pechakucha ou Pecha Kucha (du japonais “\F %7 : « bavardage ». « son de la conversation ») est un format de présenta-
tion orale associée a la projection de 20 diapositives se succédant toutes les 20 secondes [...]. Cette contrainte impose a l'orateur de
'éloguence et un sens de la narration, du rythme, de la concision, mais aussi de l'expression graphique.” Source : Wikipédia
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