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Activites sportives

intramurales

4 février au 3 mai 2019*

ACTIVITES LIBRES

BADMINTON
Jeudis* 16 ha 18 h (B3.250)

BASKETBALL
Mercredis* 18 ha 20 h (A0.003)
Jeudis*15ha 17 h (A0.003)

SOCCER
Jeudis*14ha 16 h (B3.250)

VOLLEYBALL
Mardis* 18 ha 20 h (B3.250)
Jeudis*16 ha 18 h (B3.250)

INSCRIVEZ-VOUS !

Par Omnivox ou
au local B2.530

* Aucune activité
intramurale durant la
semaine de relache

ACTIVITES DIRIGEES (%)

COURS DE TABATA
Lundis 16 ha 17 h (A0.003)

COURS FESSES ET ABDOS DE FER

Lundis * 17 ha 18 (A0.003)

COURS DE CARDIO BOXE
Vendredis * 16 ha 17 (B1.650)

YOGA PLEINE CONSCIENCE
Vendredis * 12ha 13 h (B2.350)

H.LLILLT

Apres ton inscription, viens
prendre rendez-vous aupres
de Nicolas Ghantous

CLUBS ET LIGUE (%)
ULTIMATE FRISBEE MIXTE

1 Mardis+*20h a 22 h (A0.003)

CROSS-TRAINING
Jeudis*14ha15h (A0.003)

LIGUE DE HOCKEY COSOM
Lundis* 18 ha 22 h (A0.003)




JES ARTS VISUELS
Cosrile d/erty plestiques

Sors tes pinceaux et tes crayons!

Le comiteé d’arts plastiques se reunit les
lundis de 18h a 20h et permet aux etudiants
amoureux des arts de se cotoyer et
d’echanger. Des ateliers sont prevus dans

différentes techniques d'art: dessin,
peinture, murale...

Ceyep.BD
Au fil des ans, CégepBD est devenu un

veritable tremplin d’avenir pour les meilleurs
bédeistes de la releve québécoise. Participez
au concours GégepBD ou au 48hBD. Le

48hBD aura lieu du 5 au 7 avril 2019 et le
depot des planches sera en juin 2019.







HUNTSIC

AHUNTSIC EN COULEURS

LE COMITE AHUNTSIC EN COULEURS A POUR BUT DE CREER DES LIENS ENTRE LES
ETUDIANTS DU COLLEGE ET DE LEUR PERMETTRE DE PARTICIPER A LA REALISATION
D'EVENEMENTS SOCIOCULTURELS, INTERCULTURELS ET COMMUNAUTAIRES.

| LE COMITE S'INVESTIT DANS LA VIE ETUDIANTE AFIN DE CREER
\ DES ACTIVITES QUI POURRONT PLAIRE A TOUS!

INSCRIPTIONS AU C1.252

En tout temps!

Dsnne/ to couleur aw C@l/ege/



LETUDIANTL

Anime l'agora! \
LA Fais connaitre tes gouts musicaux, I'actualite du
Collége et les sujets qui te passionnent!
Le micro t'est offert sur I'heure du diner, tous
les jours de la semaine.

*
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“Les etudiants qui s'impliquent au sein de la radio
etudiante doivent faire partie du comité Ahuntsic en
couleurs ou Ahuntsic sans frontieres.
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® INSCRIPTIONS AU C1.252

JEUDI
"DES STAR

Tu as e got de participer a un spectacle de varietes et tu
souhaites vivre une experience extraordinaire? Tu as du talent
dans une discipline artistique? Le Jeudi des stars est pour toi!

Le spectacle, tres populaire au College Ahuntsic, permet aux

artistes de laisser place a leur imagination et de performer avec
d'autres artistes a |'agora!

INSCRIPTIONS AU C1.252




En plus des activités nommées dans ce feuillet,
tu peux également t'impliquer au sein des:

e Indiens du College Ahuntsic;

e sports intramuraux;

e activités de plein air;

e activités environnementales:

e comités thématiques de I'AGECA;

e comités etudiants de programmes;

e activités périscolaires (en lien avec les cours);
e semaines thématiques;

e« mobilités et activités internationales:
e nouveaux projets de ton choix;

e activités de ta communaute.

MENTION SUR TON BULLETIN DE

L’ENGAGEMENT ETUDIANT
. AU COLLEGIAL
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TU AS DES IDEES D'ACTIVITES?

VIENS NOUS VOIR!

Service de [’animation socioculturelle

r —_—— - .

animation@collegeahuntsic.qc.ca

n Vie étudiante du College Ahuntsic

www.collegeahuntsic.gc.ca/ services-aux-etudiants/vie-etudiante




COlLégeAhuntsic Découpez les billets

pour entrer
. e | . |
Service de l'animation socioculturelle gratuitement:

14 féevrier 2019 b
14h30 et 19nh30

L'Espace le vrai monde? ... @oesprdis

Spectacle des troupes de danse

Avec les troupes:

11 avril 2019 a 14h30 -Danse contemporaine

Zo% NN\ . -Salsa colombienne
\\ L'Espace le vrai monde? -panses urbaines

echow









